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Assemblée générale du 6 février 2009  
 
Mesdames, Mesdemoiselles, Messieurs, Chers amis et adhérents 
 
Nous voici à nouveau réunis pour notre assemblée générale annuelle. Président de 
l’association depuis février 2008. Je m’efforce à privilégier le dialogue et l’échange d’idées 
afin que perdure l’association. 
Je tiens tout d’abord à vous remercier pour votre présence ici aujourd’hui. Par votre nombre, 
vous témoignez de l’intérêt que vous portez à nos activités et au développement de notre 
association.  
 
L’an dernier, lors de notre dernière assemblée générale, l’association comptait 142 adhérents 
à jour de leur cotisation. Aujourd’hui, nous dépassons ce chiffre de quelques adhérents 
supplémentaires. Certains cours sont au maximum de leur capacité faute d’espace et nous 
devons refuser des adhésions. 
 
Notre première manifestation a été le GALA du 28 juin 2008. Il a remporté un énorme succès. 
Le thème en était « le tour du monde » d’une jeune beauceronne qui découvre 
progressivement avec candeur et péripéties les joies du voyage. 
 
Afin de ne pas laisser s’endormir notre association nous avions décidé, l’an passé, de créer un  
STAGE MULTI-ACTIVITES D’ETE 
Les activités prévues pendant ce stage étaient : tennis, natation, canoë-kayak, équitation et 
autres activités ludiques que Virginie et des bénévoles de l’association ont mis en œuvre 
(Christopher, Noémie, Mélissa, Mélina, Charléne).  
Le stage s’est déroulé du 7 au 11 juillet 2008. Dix huit licenciés ont participé à ce stage qui a 
été très apprécié. Je remercie tout particulièrement la Mairie de Bonneval qui nous a prêté le 
minicar pour nos déplacements. La participation de ce stage était de 60 €. Nous espérons 
renouveler cette activité en 2009. 
 
Au cours de l’année, nous avons participé à diverses manifestations organisées par la Mairie 
de Bonneval : 
 
Lors de LA SAINT GILLES, nous avons présenté au public des démonstrations de gym. Nous 
avons également participé au baby foot humain ou nous avons été classé 3ème. Il faut le faire ! 
L’équipe était composée de Christopher, Tristan, Robin, Carole, Audrey et moi-même. 
Nous avons également participé au PARCOURS du CŒUR puis au TELETHON qui nous a 
permis de récolter un don de 77 euros. Je remercie nos bénévoles pour leur implication. 
 



Un mot sur la FORMATION :  
Ont obtenu leur diplôme lors de la saison 2007/2008 : 
 
INITIATEUR  - Mélina Tissier, Charléne Charpentier, Mélissa paul et Geoffroy Peral. 
 
Saison 2008/2009 
JUGE - Christopher Chatelain, Mélissa Paul et Mélina Tissier  
 
 
Christopher, Mélissa et Virginie se sont présentés à la formation petite enfance.  
Nous attendons les résultats. 
 
Nous nous excusons des désagréments que cela a pu engendrer pour l’organisation des cours. 
 
 
Matériels 
En 2008 pour l’amélioration de nos cours nous avons fait l’achat de divers modules de 
réception, une table de saut en mousse, un élargisseur de poutre. La superficie de notre salle 
ne nous permet pas d’investir dans du matériel tel qu’un praticable qui demande beaucoup 
plus d’espace.  
Nous avons du demander aux écoles de ne pas se servir de ce matériel qui est très onéreux et 
spécialement réservé à la compétition. 
 
EMPLOI  : nous avons augmenté les heures de Virginie qui passe de 18 heures à 22 heures 
par semaine. Nous espérons l’employer à plein temps, dès qu’un gymnase spécialisé avec une 
capacité supérieure nous sera attribuée par la ville de Bonneval. 
 
 
Avant de passer la parole à Sandrine et Geoffroy pour les rapports techniques et Claire pour le 
rapport financier, je tiens à remercier tous nos élus pour leur aide financière, le service 
technique pour leur disponibilité, la DDJS, le Conseil Général, Monsieur LHOSTE notre 
vérificateur aux comptes, nos adhérents, nos sponsors et particulièrement nos moniteurs pour 
leur disponibilité et leur dévouement au club ainsi que les parents qui  nous aident tout au 
long de l’année en particulier pour le GALA Monsieur PAUL, qui, bien qu’il ne fasse pas 
parti de l’Association, nous aide en toute circonstance. 
 
 
 
 
Patrick HISSELLI 
 
 
 
 
 
Site Internet : 
http://labonnevallaise.free.fr 
 
Mail : la bonnevallaise@yahoo.fr 
 



RAPPORT TECHNIQUE FEMININ 
2007/08 

 
 Le rentrée 2008 aurait du être marquée par le changement des programmes 
imposés qui a lieu à chaque olympiade. Finalement nous repartons pour une année 
supplémentaire avec les mêmes programmes. 
  
Les compétitions: 
 

 

 
 
 
 
 
 

E Q U I P E DEPARTEMENT REGION
Lieux et dates: 8-9 Mars à Châteaudun 14-15 Juin à Vierzon

Division Régionale  (Poussine) Place Points Place Points
Couture Léa 00

2/6 Forfait
Leroy Axelle 00
Amblard Margaux 01
Arrondeau Anne-Claire 00
Neveu Maude 00
Jumeau Célia 00

3/6 Forfait
Renard Sabrina 01
Poirier Eva 01
Darcillon Elodie 00

Division Régionale  (Pous/Benj) Place Points Place Points
Cordelet Charlène 99

3/11 178,25 Forfait
Neveu Jennifer 98
Lambert Fantine 98
Caidedo Ruiz Maria 99
Foucher Pauline 99

6/11 167,80 Forfait
Poirier Lise 98
Delerue Lucie 99
Barrere Audrey 98
Durand Auriane 98

7/11 165,80 ForfaitMillet Océane 98
Girard Manon 99

E Q U I P E DEPARTEMENT REGION ZONE
Lieux et dates: 20 Janvier à Nogent1-2 Mars àSaiont Jean de Braye21-22 Juin en Auvergne

D I R Fed C (Min/Cad ) Place Points Place Points Place Points
Paul Ophélie 95

2/2 118,15 2/5 130,48 Non qualifiéeHisseli Candice 95
Martin Fleuraline 95

I N D I V I D U E L S DEPARTEMENT REGION ZONE
Lieux et dates : 3 Février à Châteaudun 15-16 Mars à Montargis 31 Mai-1er Juin à Avoine

Critérium Inter Régional Place Points Place Points Place Points
Martin Fleuraline 95 1/13 49,70 6/59 50,77 6/42 51.69
Paul Ophélie 95 2/13 48,70 8/59 50,30 20/42 49.83
Bertin Kélig 96 3/13 47,35 Forfait
Pierresteguy Charlotte 96 9/13 41,70 ****

I N D I V I D U E L S DEPARTEMENT REGION ZONE NATION
Lieux et dates : 3 Février à Châteaudun 15-16 Mars à Montargis 26-27 Avril à Cusset 6-8 Juin à Valenciennes

Criterium France Place Points Place Points Place Points Place Points
Hisseli Candice 95 1/1 51,25 17/24 51 47/63 52.999 non qualifiée



 
Pour cette saison: 
Nous présentons 5 équipes réparties de la façon suivante: 
 
 DIR Festigym (Groupe d'Audrey) catégorie M/C 
 DIR LIR2 (Groupe de Virginie) catégorie M/C 
 
 Les dates de compétitions sont les suivantes: 
24-25 Janvier: Départementaux: DIR équipes 
 3/3  Festigym 99.100 points 
 1/1 LIR2  125.500 points 
28-29 Mars: Régionnaux: DIR équipes  
6-7 Juin: Zone: DIR équipes  
 
 DR  (Groupe de Virginie) catégorie P 
 DR  (Groupe de Virginie) catégorie P/B 
 DR  (Groupe de Virginie) catégorie B 
 
 Les dates de compétitions sont les suivantes: 
14-15 Mars: Départementaux: CE + DR équipe  
14-15 Juin: Régionnaux "Giga gym" DR indiv +équipe  
 
Ainsi que 4 gyms en compétition individuelles et une dizaine en circuits 
éducatifs: 
 
 LIR2 (groupe de Virginie) 3 gyms catégorie C 
 Festigym (groupe de Virginie) 1 gym catégorie M/C 
  
 Les dates de compétitions sont les suivantes: 
31 jan-1 fev: Départementaux: DR indiv (festi) et DIR indiv  
21-22 Février: Régionnaux: DIR indiv  
23-24 Mai: Zone: DIR Indiv  
 
 Circuits Educatifs (groupe de Christopher) 10 gyms 
14-15 Mars: Départementaux: CE + DR équipe  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Les stages: 
 
 Des stages gym passion ont été proposé à chaques vacances scolaires.  
Pour chaque vacances, 2 stages de 3 ou 4 jours en fonction de l'age des gyms. 
Environ une quainzaine de gyms étaient présents pour chacun des stages. 
 
 Un stage multi-activité a eu lieu du 7 au 11 juillet. Les gyms ont pu pratiquer du 
canoë-kayak, de la natation, du tennis, de l’équitation et des jeux d’extérieur. 18 
licenciés ont participé à ce stage.  
 
L’encadrement de la rentrée 2008: 
 
 Laurence Guernut, Noémie Petit et Carole Lainé n'ont pas repris les entraînements 
à la rentrée pour pouvoir se consacrer à leur travail et leurs études. Nous espérons 
pouvoir les retrouver dans les années à venir et surtout nous les remercions pour tout le 
temps qu'elles ont passé au club pour les gyms. De jeunes gyms prennent petit à petit la 
relève en donnant un coup de main à Virginie dans un premier temps. Puis en suivant 
leur formation départementale puis régionale qui leur permettra d'entraîner un groupe de 
façon autonome d'ici quelques années. 
  
 Le nombre d'heures d'ouverture et le nombre de groupes n'a certainement jamais 
été aussi important qu'à cette rentrée 2008. Il y a aujourd'hui 2 créneaux horaires pour 
les adultes, les baby et l'école de gym. La demande est telle pour cette dernière qu'il 
faudrait presque ouvrir un troisième cours.  
 
 Nous avons pu déployer notre offre pour toutes les catégories avec des sections 
animation et compétition pour que chaque enfant puisse pratiquer la gymnastique selon 
son niveau et son envie.  
 
 Nous avons besoin de nous appuyer sur nos bénévoles pour assurer la cohésion et 
la pérénité de l'association. 
 
L’encadrement est assuré par:  Virginie Brebion (brevet d'état), Audrey Haudebourg 
(Initiatrice 2), Christopher Châtelain (Initiateur 2), Melissa Paul (Initiatrice 2), Charlène 
Charpentier (Initiatrice 2),  Mélina Tissier (Initiatrice 2), Mélody Millet.  
Anna Petit, Ophélie Paul ont a commencé à encadrer cette saison en doublon avec 
Virginie. 
 
Juges: 
 
 Depuis plusieurs années nous n'avions plus que 3 juges: Carole Lainé (2), Audrey 
Haudeboug (2) et Sandrine Lapicorée (1). Cette année Christopher Châtelain,Mélissa Paul 
et Mélina Tissier ont passé avec succés leur examen départemental. Nous les félicitons et 
les encourageons à passer le niveau 2 dès l'an prochain. 
 
 
 

 



Saison 2008 
 

 Cette année encore la Bonnevallaise assure son activité avec  engouement et reste très 
agréable ; un club vivant et chaleureux où chacun trouve sa place autour d’une même passion 
sportive. Les gymnastes prennent plaisir à pratiquer la gymnastique artistique.  
 
 Cette année, tout comme l’an dernier dans la section masculine de la Bonnevallaise, 
les plus jeunes rejoignent les plus anciens lors de l’entraînement du jeudi soir, ce qui leur 
permet de s’affirmer en tant que gymnaste masculin et d’appréhender les six agrès 
spécifiques. Toutefois cette année, leur entrainement a lieu dans le même temps que deux 
groupes féminins. Ce n’est pas toujours évident de se partager la salle mais dans l’ensemble 
cela ne pose que peu de problème et nous arrivons à tourner en limitant la gêne grâce à la 
bonne entente des encadrants. 
La section GAM (Gymnastique Artistique Masculine) comprend cette année 9 garçons dont 
l’âge varie de 6 à 16 ans. La distribution des classes d’âge nous permet cette année de former 
une équipe de trois garçons engagés en compétition à finalité Zone (interrégional) toute 
catégorie. Deux gymnastes se sont également inscrits en championnat individuel à finalité 
Zone dans des catégories différentes. Parallèlement, nous accueillons cinq débutants âgés de 
neuf à six ans, qui devraient être en mesure d’entamer les compétitions la saison prochaine 
s’ils le désirent. 
 

Les entraînements ont lieu le jeudi soir et le samedi après midi pour les gymnastes 
engagés en compétition. Ils sont assurés par Jessica et Tristan pour le samedi, et Geoffroy, 
avec l’aide de Pierre Alan pour le jeudi soir ; Félix n’a malheureusement pas pu continuer les 
entrainements du jeudi, mais continue malgré tout à participer activement en s’entrainant le 
samedi et poursuit la compétition. 
 

L’équipe engagée en « toute catégorie » est composée de Félix, Cathelin et Pierre 
Alan. Leur première compétition a eu lieu le 25 janvier 2009 à Châteaudun où ils se sont 
classés second en championnat départemental avec de bons résultats dont ils peuvent être 
contents. Nos jeunes ont pris du plaisir à participer à cette rencontre et à voir d’autres 
personnes qui partagent cette passion d’un même sport. La compétition permet au jeune de se 
mesurer sinon de situer son niveau par rapport aux pratiquants des autres clubs, ainsi que de 
partager des instants autour d’une passion commune. 

Il est important de noter qu’au niveau départemental en particulier, le club de La 
Bonnevallaise reste encore très présent au sein des compétitions masculines au travers du 
nombre de juges qu’il met à disposition du comité. 

 
En ce qui concerne la saison dernière, quelques palmarès sont à mettre en avant, même si tous 
restent méritants. C’est le cas de Benoit qui, pour sa première année de compétition, est arrivé 
1er en minime et Pierre Félix arrivé 5e en benjamin lors du championnat départemental. Parmi 
les plus grands, nous avons Félix arrivé premier en cadet en département 2e en région ainsi 
que Pierre Alan qui a pris la 3e et 2e place respectivement en département et région. 

Dans le cadre du département nous participons peu aux stages dans l’année 
essentiellement  pour des raisons de disponibilité des uns et des autres, toutefois, sur ces 
temps, nos gyms ont pu s’entraîner de façon intensive et conviviale, et ainsi retrouver (ou 
découvrir) d’autres gymnases et d’autres méthodes d’entraînement : ces stages leur sont très 
profitables et permettent en général une bonne évolution rapide. Ces rencontres, avec les clubs 
de Nogent le Rotrou, Châteaudun, Luisant et Janville, participent à la très bonne ambiance qui 
règne entre les garçons du département. 



 
 
 Il est important de remercier les gymnastes pour leurs efforts et leur courage lors des 
compétitions qui peuvent être déstabilisantes, ainsi que les parents qui suivent leurs enfants 
tout au long de l’année aux entraînements comme en compétition et nous appuient et nous 
encouragent dans notre rôle d’animateur. Merci à Théo qui, malgré la distance, continue à 
s’informer régulièrement de l’évolution de la section et nous apporte son aide avec ferveur, 
que ce soit pour l’organisation du gala comme des compétitions où il nous consacre une partie 
de son temps en tant que juge. Enfin, merci à toutes et tous ceux qui font que la Bonnevallaise 
est ce qu’elle est, un club cordial où  le plaisir du sport est mis en avant et où chacun est 
écouté. 
 

 
     Geoffroy 


